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ぼん

しまね子
こ

どもの読
どくしょ

書等
とう

推
すいしん

進の会
かい

出
いず

雲
も

支
し ぶ

部（ブックネットいずも）

今
こ ん

年
ね ん

度
ど

、小
しょう

学
が く せ い

生新
し ん ぶ ん

聞で紹
しょう

介
か い

した本
ほ ん

です。
皆
み な

さん、ぜひ読
よ

んでみてください。わたしのおすすめ本
　下

か

学
が く ね ん

年向
む

け　上
じょう

学
がく

年
ねん

向
む

け

『
く
ん
ち
ゃ
ん
の

　
は
た
け
し
ご
と
』

　
ド
ロ
シ
ー
・
マ
リ
ノ
／

　
さ
く

　
ま
さ
き 

る
り
こ
／
や
く

　
ペ
ン
ギ
ン
社し

ゃ

／
発は

っ
こ
う行

『
く
し
ゃ
み
お
じ
さ
ん
』

　
オ
ル
ガ
・
カ
ブ
ラ
ル
／
作さ

く

　
山や

ま
む
ら村 

浩こ
う

二じ

／
絵え

　

　
小こ

宮み
や 

由ゆ
う

／
訳や

く

　
岩い

わ
な
み波

書し
ょ
て
ん店

／
発は

っ
こ
う行

『
野の

の
草く

さ
ば
な花

』

　
古ふ

る

矢や 

一か
ず

穂ほ

／
ぶ
ん
　

　
高た

か
も
り森 

登と

し

お

志
夫
／
え
　

　
福ふ

く
い
ん
か
ん

音
館
書し

ょ
て
ん店

／
発は

っ
こ
う行

『
タ
イ
コ
た
た
き
の
夢ゆ

め

』

　
ラ
イ
ナ
ー
・
チ
ム
ニ
ク

　
／
作さ

く

・
絵え

　
矢や

川が
わ 

澄す
み

子こ

／
訳や

く

　
　

　
徳と

く

間ま

書し
ょ
て
ん店

／
発は

っ
こ
う行

『
子こ

ど
も
に
語か

た

る
日に

本ほ
ん

の

昔む
か
し
ば
な
し話

①
・
②
・
③
』

　
稲い

な

田だ 

和か
ず

子こ

、
筒つ

つ

井い 

悦え
つ

子こ

　
／
再さ

い

話わ

　

　
こ
ぐ
ま
社し

ゃ

／
発は

っ
こ
う行

『
図と

書し
ょ
か
ん館

が
く
れ
た
宝

た
か
ら

物も
の

』

　
ケ
イ
ト
・
ア
ル
バ
ス
／
作さ

く

　
櫛く

し

田だ 

理り

え絵
／
訳や

く

　
徳と

く

間ま

書し
ょ
て
ん店

／
発は

っ
こ
う行

『
山さ

ん
ぞ
く賊

の
む
す
め
ロ
ー
ニ
ャ
』

　
ア
ス
ト
リ
ッ
ド
・
リ
ン
ド
　

　
グ
レ
ー
ン
／
作さ

く

　
イ
ロ
ン
・
ヴ
ィ
ー
ク
ラ
ン
ド

　
／
絵え

　
ヘ
レ
ン
ハ
ル
メ
美み

ほ穂
／
訳や

く

　

　
岩い

わ
な
み波

書し
ょ
て
ん店

／
発は

っ
こ
う行

『
キ
ッ
ズ
お
り
紙が

み

ヒ

コ
ー
キ 

距き
ょ

離り

型が
た

　
遠と

お

く
ま
で
飛と

ぶ
20
機き

』

　
戸と

だ田 

拓た
く

夫お

／
著ち

ょ

　
い
か
だ
社し

ゃ

／
発は

っ
こ
う行

『
天て

ん

使し

の
ク
リ
ス
マ
ス
』

　
ピ
ー
タ
ー
・
コ
リ
ン
ト
ン
／

　
作さ

く

・
絵え

　

　
江え

國く
に 

香か

織お
り

／
訳や

く

　
ほ
る
ぷ
出

し
ゅ
っ

版ぱ
ん

／
発は

っ
こ
う行

『
ク
ジ
ラ
が
し
ん
だ
ら
』

　
江え

口ぐ
ち 

絵え

理り

／
文ぶ

ん

　
か
わ
さ
き 

し
ゅ
ん
い
ち
／
絵え

　
藤ふ

じ
わ
ら原 

義よ
し
ひ
ろ弘

／
監か

ん

修
し
ゅ
う

　
童ど

う
し
ん
し
ゃ

心
社
／
発は

っ
こ
う行

『とぶ船
ふね

（上
じょう

）（下
げ

）』

　ヒルダ・ルイス／作
さく

　石
いし

井
い

 桃
もも

子
こ

／訳
やく

　岩
いわなみ

波書
しょてん

店／発
はっこう

行

『
火ひ

の
鳥と

り

　
い
の
ち
の
物も

の
語が

た
り』

　
手て

塚づ
か 

治お
さ

虫む

／
原

げ
ん
さ
く作

　
鈴

す
ず

木き 

ま
も
る
／
文ぶ

ん
・

　
絵え

　
金き

ん
の
星

ほ
し
し
ゃ社

／
発

は
っ
こ
う行

アドベンチャー E
イ ン グ リ ッ シ ュ

nglish
　H

ハ ロ ー

ello! T
タ カ コ

akako です。2026 年
ね ん

になりまし

たね。かぜやインフルエンザに気
き

を付
つ

け

て元
げ ん

気
き

に過
す

ごしていますか？今
こ

年
と し

も変
か

わ

らずアドベンチャー E
イ ン グ リ ッ シ ュ

nglish をよろしくお

願
ね が

いしますね！

　さて、２月
が つ

のアドベンチャー E
イ ン グ リ ッ シ ュ

nglish は

もちろん、V
バ レ ン タ イ ン ズ

alentine’s D
デ ー

ay( バレンタイン

デー ) についてです。日
に

本
ほ ん

では女
じ ょ せ い

性から

男
だ ん せ い

性にチョコレートをそえて自
じ

分
ぶ ん

の気
き も

持

ちを伝
つ た

える日
ひ

になっていますが、なんと

アメリカでは、男
だ ん せ い

性が女
じ ょ せ い

性に気
き も

持ちを伝
つ た

える日
ひ

なんで

す。プレゼン

ト も 日
に

本
ほ ん

の

ようにチョコ

レートに限
げ ん て い

定

されていなく

て、お菓
か し

子や

お花
は な

、カード、ジュエリーなどさまざまな

物
も の

を贈
お く

ります。また、国
く に

によっては男
だ ん せ い

性、

女
じ ょ せ い

性関
か ん け い

係なくプレゼントを贈
お く

り合
あ

う日
ひ

で

もあります。皆
み な

さん、今
こ

年
と し

はだれにメッ

セージを贈
お く

りますか？ S
ソ ー

o,l
レッツ

et’s t
ト ラ イ

ry i
イット

t!

( いつも気
き

にかけてくれてありがとうござ

います！ )

　P
プ リ ー ズ

lease e
エ ン ジ ョ イ

njoy s
サ ム

ome c
チ ョ コ レ ー ト

hocolates a
ア ズ

s a
ア ン

n 

e
エ ク ス プ レ ッ シ ョ ン

xpression o
オブ

f m
マ イ

y g
グ ラ テ ィ テ ュ ー ド

ratitude.

（日
ひ

ごろの感
か ん し ゃ

謝をこめてチョコレートを贈
お く

ります！）

　いかがでしたか？　私
わたし

ごとですが、何
な ん

と T
タ カ コ

akako の m
マ ム

om（お母
か あ

さん）と 2
ふた

人
り

の

b
ベ ス ト

est f
フ レ ン ズ

riends は V
バ レ ン タ イ ン ズ

alentine’s D
デ ー

ay が b
バ ー ス デ ー

irthday 

なんです！だから T
タ カ コ

akako にとっても２月
が つ

14 日
か

は本
ほ ん と う

当に特
と く べ つ

別な日
ひ

なんです。

　皆
み な

さんはどんな v
バ レ ン タ イ ン ズ

alentine’s D
デ ー

ay を過
す

ご

しますか？　外
そ と

は寒
さ む

いですが、心
こころあたた

温まる

日
ひ

になりますよう心
こころ

からお祈
い の

りしていま

す ね !!　H
ハ ッ ピ ー

appy V
バ レ ン タ イ ン ズ

alentine‘s　D
デ ー

ay a
ア ン ド

nd s
シ ー

ee 

y
ユ ー

ou s
ス ー ン

oon !!

　まずは親
し た

しいお友
と も だ ち

達へは次
つ ぎ

のような

メッセージはどうでしょう。

　H
ハ ッ ピ ー

appy V
バ レ ン タ イ ン ズ

alentine’s D
デ ー

ay t
ト ゥ

o m
マ イ

y b
ベ ス ト

est 

f
フ レ ン ド

riend!

( 親
し ん ゆ う

友へ、ハッピーバレンタインデー！ )

　W
ウ ィ ッ シ ン グ

ishing y
ユ ー

ou H
ハ ッ ピ ー

appy V
バ レ ン タ イ ン ズ

alentine’s D
デ ー

ay!

( すてきなバレンタインデーを過
す

ごして

ね！ )

　I
アイ

 l
ラ ブ

ove h
ハ ビ ン グ

aving y
ユ ー

ou a
ア ズ

s a
ア

 b
ベ ス ト

est f
フ レ ン ド

riend!

( あなたが親
し ん ゆ う

友でいてくれてうれしいで

す！ )

　T
サ ン キ

hank y
ュ ー

ou f
フ ォ ア

or b
ビ ー イ ン グ

eing t
ザ

he b
ベ ス ト

est f
フ レ ン ド

riend i
イン

n t
ザ

he 

w
ホ ウ ル

hole w
ワ ー ル ド

orld!

( 一
い ち ば ん

番の親
し ん ゆ う

友でいてくれてありがとう！ )

　G
グ ッ ド

ood f
フ レ ン ズ

riends a
ア ー

re f
フ ォ ー エ バ ー

orever!

（いい友
と も だ ち

達は一
い っ

生
しょう

ものだよね！）

　いつもお世
せ わ

話になっている人
ひ と

には次
つ ぎ

の

ようなメッセージを送
お く

ってみませんか？

　T
サ ン キ

hank y
ュ ー

ou f
フ ォ ア

or a
オールウェイズ

lways h
ハ ビ ン グ

aving m
マ イ

y b
バ ッ ク

ack! / 

T
サ ン キ

hank y
ュ ー

ou f
フ ォ ア

or a
オール

ll y
ユ ア

our s
サ ポ ー ト

upport!

( いつも支
さ さ

えてくれてありがとうございま

す！ )

　T
サ ン キ

hank y
ュ ー

ou f
フ ォ ア

or a
オールウェイズ

lways c
ケ ア リ ン グ

aring a
ア バ ウ ト

bout m
ミ ー

e!
協
きょうりょく
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