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Ｑ
１
．
ど
ん
な
人ひ

と

た
ち
が
働

は
た
ら

い
て
い
る
の
？

　「
少

し
ょ
う

年ね
ん

補ほ

導ど
う

職
し
ょ
く

員い
ん

」
と
い

う
島

し
ま

根ね

県け
ん

警け
い

察さ
つ

職
し
ょ
く

員い
ん

（
公

こ
う

務む

員い
ん

）
で
、
公

こ
う

認に
ん

心し
ん

理り

師し

や
精

せ
い

神
し
ん

保ほ

健け
ん

福ふ
く

祉し

士し

と
い
っ
た
心

こ
こ
ろ

の
専

せ
ん

　
今こ

年と
し

４
月が

つ

か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
「
出い

ず

雲も

少
し
ょ
う

年ね
ん

サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」
。
み
な
さ
ん
が
困こ

ま

っ
た
り
悩な

や

ん

だ
り
し
た
時と

き

に
、
い
つ
で
も
頼た

よ

る
こ
と
が
で
き
る
場ば

所し
ょ

な
の
だ
そ
う
で
す
！

　
ど
ん
な
と
こ
ろ
な
の
か
、

お
話

は
な
し

を
聞き

き
ま
し
た
。

門も
ん

家か

や
、
社

し
ゃ

会か
い

福ふ
く

祉し

士し

や
教

き
ょ
う
い
ん員

免め
ん
き
ょ

許
な
ど
を
持も

つ
人ひ

と

も
い
ま
す
。

Ｑ
２
．
ど
ん
な
こ
と
を
し
て

い
る
の
？

　
子こ

ど
も
（
20
歳さ

い

未み

満ま
ん

）
や
保ほ

護ご

者し
ゃ

の
悩な

や

み
や
困こ

ま

り
ご
と
の
相

そ
う
だ
ん談

に
応お

う

じ
た
り
、
犯

は
ん
ざ
い罪

に
巻ま

き
込こ

ま

れ
た
子こ

ど
も
の
サ
ポ
ー
ト
や

心
こ
こ
ろ

の
ケ
ア
、
問

も
ん
だ
い題

行こ
う
ど
う

動
を
起お

こ
し
た

子こ

ど
も
の
立た

ち
直な

お

り
に
向む

け
た
継

け
い

続ぞ
く

的て
き

支し

援え
ん

の
ほ
か
、
非ひ

行こ
う

や
犯

は
ん

罪ざ
い

被ひ

害が
い

の
未み

然ぜ
ん

防ぼ
う

止し

を
行

お
こ
な

う
街

が
い

頭と
う

補ほ

導ど
う

活か
つ

動ど
う

や
、
学

が
っ
こ
う校

な
ど
を

訪ほ
う
も
ん

問
し
て
教

き
ょ
う
し
つ

室
を
開ひ

ら

い
た
り
も
し

ま
す
。

Ｑ
３
．
ど
ん
な
こ
と
が
相そ

う
だ
ん談

で
き
る
の
？ 

　
Ｓ

エ
ス

Ｎエ
ヌ

Ｓエ
ス

で
ト
ラ
ブ
ル
に
あ
っ

た
／
学

が
っ
こ
う校

で
い
じ
め
ら
れ
て
い
る

／
家か

族ぞ
く

と
の
関

か
ん
け
い係

や
自じ

分ぶ
ん

自じ

身
し
ん

の
こ
と
で
悩な

や

ん
で
い
る
…
な
ど
、

「
困

こ
ま

っ
た
な
」「
悲か

な

し
い
よ
」「
腹

は
ら

が
立た

っ
た
よ
」
と
い
っ
た
気き

も持
ち

を
い
つ
で
も
相

そ
う
だ
ん談

で
き
ま
す
。
秘ひ

密み
つ

は
守ま

も

ら
れ
ま
す
の
で
、
安

あ
ん
し
ん心

し

て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
４
．
相そ

う
だ
ん談

す
る
に
は
ど
う

し
た
ら
い
い
の
？

　
出

い
ず

雲も

警け
い

察さ
つ

署し
ょ

に
電

で
ん

話わ

す
る
か
、

直ち
ょ
く
せ
つ

接

警け
い
さ
つ
し
ょ

察
署
に
来き

て
「
少

し
ょ
う
ね
ん年

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
人ひ

と

に
相

そ
う
だ
ん談

し
た
い
」
と
伝つ

た

え
て
く
だ
さ
い
。

緊き
ん
ち
ょ
う

張
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

大だ
い

丈
じ
ょ
う

夫ぶ

で
す
の
で
安

あ
ん
し
ん心

し
て
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
出

い
ず

雲も

少
し
ょ
う

年
ね
ん

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
職

し
ょ
く
い
ん

員
が

相そ
う
だ
ん談

対た
い
お
う

応
で
き
る
の
は
、
平

へ
い
じ
つ日

の
午ご

前ぜ
ん

８
時じ

30
分ぷ

ん

か
ら
午ご

ご後
５

時じ

15
分ふ

ん

ま
で
で
、
そ
れ
以い

外が
い

は

警け
い
さ
つ
し
ょ

察
署
の
当

と
う
ち
ょ
く直

員い
ん

の
対

た
い
お
う応

と
な

り
ま
す
。
警

け
い
さ
つ
し
ょ

察
署
に
は
休

き
ゅ
う
じ
つ

日
は
な

く
、
24
時じ

間か
ん

必か
な
らず

誰だ
れ

か
が
い
ま

す
よ
。
電

で
ん

話わ

番ば
ん

号ご
う

は
24
─
０
１
１

０
で
す
。
電

で
ん

話わ

を
か
け
る
と
ア
ナ

ウ
ン
ス
が
流な

が

れ
ま
す
の
で
【
７
】

を
押お

し
て
く
だ
さ
い
。

＊
職し

ょ
く
い
ん

員
さ
ん
っ
て
こ
ん
な
人ひ

と

!!
＊

　
①
好す

き
な
食た

べ
物も

の

　
②
好す

き
な
色い

ろ

　
③
趣し

ゅ

味み

　
④
特と

く

技ぎ

　
⑤
や
っ
て
み
た
い
こ
と

　
⑥
小し

ょ
う
が
く
せ
い

学
生
の
時と

き

は
こ
ん
な

　
　
子こ

ど
も
だ
っ
た

　
⑦
飼か

っ
て
い
る
生い

き
物も

の

◆
北き

た

浦う
ら

章あ
き

世よ

さ
ん 

（
45
歳さ

い

）

①
母は

は

の
作

つ
く

っ
た
サ
バ
の
み
そ
煮に

②
オ
レ
ン
ジ
色

い
ろ

③
マ
ン
ガ
、
お
か
し
作づ

く

り
、
パ
ン

作づ
く

り
④
一い

ち

輪り
ん

車し
ゃ

（
中

ち
ゅ
う
が
く
せ
い

学
生
ま
で
）

⑤
世せ

界か
い

旅り
ょ

行
こ
う

⑥
絵え

を
描か

い
た
り
お
も
ち
ゃ
を
手て

作づ
く

り
し
た
り
し
て
い
た

⑦
犬い

ぬ

（
フ
レ
ン
チ
ブ
ル
ド
ッ
グ
）

◆
髙た

か

尾お

祥
し
ょ
う

平へ
い

さ
ん 

（
37
歳さ

い

）

①
カ
レ
ー
ラ
イ
ス

②
黄き

色
い
ろ

③
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

④
人ひ

と

の
名な

前ま
え

や
顔か

お

を
覚お

ぼ

え
る
こ
と

⑤
旅り

ょ
こ
う

行
で
全

ぜ
ん

国こ
く

制せ
い

覇は

し
た
い

⑥
元げ

ん

気き

い
っ
ぱ
い
で
、
い
ろ
ん
な

こ
と
に
挑

ち
ょ
う
せ
ん

戦
し
て
い
た

⑦
な
し

◆
田た

邨む
ら 

陸り
く

さ
ん 

（
24
歳さ

い

）

①
お
寿す

し司

②
白

し
ろ

③
車く

る
ま（

ド
ラ
イ
ブ
、
洗せ

ん
し
ゃ車

、
動ど

う

　

画が

で
見み

る
な
ど
）

④
耳み

み

が
動う

ご

か
せ
る

⑤
海か

い
が
い

外
に
行い

っ
て
み
た
い

⑥
落お

ち
着つ

き
の
な
い
子こ

だ
っ
た

⑦
実じ

っ

家か

で
犬い

ぬ

（
カ
ニ
ン
ヘ
ン
ダ
ッ

ク
ス
）

◆
田た

中な
か

帆ほ

奈な

み美
さ
ん 

（
22
歳さ

い

）

①
お
肉に

く

（
特と

く

に
セ
セ
リ
）

②
オ
レ
ン
ジ
色

い
ろ

③
ス
ポ
ー
ツ
観

か
ん
せ
ん戦

、
旅

り
ょ
こ
う行

④
ス
ポ
ー
ツ
（
球

き
ゅ
う

技ぎ

）

⑤
全ぜ

ん
こ
く

国
を
旅

り
ょ
こ
う行

し
た
い

⑥
活か

っ
ぱ
つ

発
な
子こ

⑦
な
し

手
て

作
づく

りの活
かつ

動
どう

内
ない

容
よう

紹
しょう

介
かい

の前
まえ

で。左
ひだり

から髙
たか

尾
お

さん、北
きた

浦
うら

さん、田
た

中
なか

さん、

田
た

邨
むら

さん（出
いず

雲
も

警
けい

察
さつ

署
しょ

別
べっ

館
かん

）

知
し

っとこ !!
み
ん
な
の
頼

た

よ

れ
る
味み

方
か

た

！

出い

ず

雲も

少
し

ょ

う

年ね

ん

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

＊少
しょう
年
ねん
補
ほ
導
どう
職
しょく
員
いん
さん

　からのメッセージ＊
　相

そうだん

談するのが不
ふ

安
あん

な人
ひと

もい

るかもしれませんが、あなたの

悲
かな

しみや苦
くる

しみ、悩
なや

みを、どう

やったら減
へ

らしたり解
かいけつ

決したり

できるのか、一
いっしょ

緒に考
かんが

えます。

気
き も

持ちに寄
よ

り添
そ

いながらサポー

トし、みなさんが希
き

望
ぼう

を持
も

って

人
じんせい

生を歩
あゆ

んでいけるよう応
おうえん

援し

ます。

　あなたの周
まわ

りには、あなたの

ことを大
たいせつ

切に思
おも

い、力
ちから

を貸
か

して

くれる大
お と な

人が必
かなら

ずいるのだとい

うことを覚
おぼ

えていてください。

＊
出い

ず

雲も

少
し
ょ
う

年ね
ん

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
場ば

所し
ょ

＊

出い
ず

雲も

警け
い

察さ
つ

署し
ょ

（
出い

ず

雲も

市し

塩え
ん

冶や

有あ
り

原は
ら

町
ち
ょ
う

二に

丁
ち
ょ
う

目め

19
番ば

ん

地ち

）

の
別べ

っ

館か
ん

（
古ふ

る

い
方ほ

う

の
建た

て

物も
の

）
１
階か

い

に
あ
り
ま
す
。
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　「
野の

見み
の

宿す
く

禰ね

わ
ん
ぱ
く
相す

撲
も
う

大た
い
か
い会

出い
ず

雲も

場ば

所し
ょ

」
が
６
月

が
つ

15
日に

ち
、

出い
ず

雲も

市し

大た
い
し
ゃ社

町
ち
ょ
う

杵き

築づ
き

東ひ
が
しの

出
い
ず

雲も

大た
い

社し
ゃ

神し
ん
え
ん苑

相す

撲も
う

場じ
ょ
うで

あ
り
ま

し
た
。
同

ど
う

市し

内な
い

か
ら
90
人に

ん
の
小

し
ょ
う

学
が
く

生せ
い

力り
き

士し

が
出

し
ゅ
つ
じ
ょ
う

場
。
繰く

り
広ひ

ろ
げ
ら

れ
る
熱ね

っ
せ
ん戦

に
、
境け

い
だ
い内

に
は
歓か

ん
せ
い声

が

響ひ
び

い
て
い
ま
し
た
。

　
同

ど
う

大た
い
か
い会

は
、
子こ

ど
も
た
ち
の

心し
ん
し
ん身

の
健け

ん
ぜ
ん全

な
成

せ
い
ち
ょ
う

長
と
、
相す

撲も
う

の

始し
そ祖

と
さ
れ
る
野の

見み
の

宿す
く

禰ね

に
ゆ

か
り
の
あ
る
出

い
ず

雲も

に
愛

あ
い
ち
ゃ
く

着
を
持も

っ

て
も
ら
う
こ
と
を
目も

く
て
き的

に
、
一

い
っ
ぱ
ん般

社し
ゃ
だ
ん団

法ほ
う
じ
ん人

出い
ず

雲も

青せ
い
ね
ん年

会か
い

議ぎ

所
し
ょ

（
山

や
ま
も
と本

仁ま
さ

人と

理り

事じ

長ち
ょ
う）

が
主し

ゅ
さ
い催

。

今こ
ん
か
い回

が
11
回か

い
目め

と
な
り
ま
す
。

　
開か

い
か
い会

に
際さ

い
し
、
大た

い
か
い会

会
か
い
じ
ょ
う場

の
隣

と
な
り

に
あ
る
野の

見み
の

宿す
く

禰ね

神じ
ん
じ
ゃ社

を

出し
ゅ
つ
じ
ょ
う場

選せ
ん
し
ゅ手

や
関

か
ん
け
い
し
ゃ

係
者
全ぜ

ん
い
ん員

で

参さ
ん
ぱ
い拝

し
、
大た

い
か
い会

の
安あ

ん
ぜ
ん全

な
ど
を
祈き

願が
ん

し
ま
し
た
。

　
試し

合あ
い

は
、
学

が
く
ね
ん年

別べ
つ

に
男だ

ん
じ
ょ女

の
区く

別べ
つ

な
く
行

お
こ
な

わ
れ
、
行

ぎ
ょ
う

司じ

の
「
は
っ

け
よ
い
」
の
声こ

え
に
合あ

わ
せ
て
元

げ
ん

気き

よ
く
ぶ
つ
か
っ
て
い
ま
し
た
。
女

じ
ょ

子し

が
男

だ
ん

子し

を
負ま

か
し
た
り
、
小こ

柄
が
ら

な
選せ

ん
し
ゅ手

が
大お

お
が
ら柄

な
選せ

ん
し
ゅ手

に
投な

げ
勝か

つ
な
ど
す
る
と
、
観

か
ん
き
ゃ
く

客
か
ら
大お

お
き

な
歓か

ん
せ
い声

が
上あ

が
り
、
力

ち
か
ら

が
均き

ん
こ
う衡

し

勝し
ょ
う

負ぶ

が
な
か
な
か
つ
か
な
い
長

な
が

い
相す

撲も
う

に
は
、
拍は

く
し
ゅ手

と
「
が
ん
ば

れ
」
の
声こ

え
が
飛と

び
ま
し
た
。

　
６
年ね

ん
せ
い生

の
部ぶ

で
優

ゆ
う
し
ょ
う

勝
し
た
珍

ち
ん

部べ

翔し
ょ
う

太た

君く
ん

（
塩

え
ん

冶や

小し
ょ
う）

は
昨さ

く
ね
ん年

、

５
年ね

ん
せ
い生

の
部ぶ

で
も
優

ゆ
う
し
ょ
う勝

。「
連

れ
ん

覇ぱ

で
き
て
う
れ
し
い
。
決

け
っ
し
ょ
う

勝
で
は
自じ

分ぶ
ん

の
イ
メ
ー
ジ
通ど

お
り
の
相す

撲も
う

が
取と

れ
た
。
全

ぜ
ん
こ
く国

大た
い
か
い会

で
は
ま
ず
初

し
ょ
せ
ん戦

突と
っ

破ぱ

を
目め

ざ指
し
た
い
」
と
話は

な
し
て

い
ま
し
た
。

　
４
、
５
、
６
年ね

ん
の
男

だ
ん

子し

の
部ぶ

で

優ゆ
う
し
ょ
う

勝

し
た
３
人に

ん

は
、
８
月が

つ

に

両り
ょ
う
ご
く国

国こ
く

技ぎ

館か
ん

（
東

と
う

京
き
ょ
う

都と

）
で

あ
る
「
第

だ
い

40
回か

い
全ぜ

ん
こ
く国

わ
ん
ぱ
く
相す

撲も
う

大た
い
か
い会

」
に
出

し
ゅ
つ
じ
ょ
う

場
し
ま
す
。

６
年

ね
ん
せ
い生

の
部ぶ
で
優

ゆ
う
し
ょ
う

勝
し
た
珍

ち
ん

部べ

翔
し
ょ
う

太た
君く

ん
（
左

ひ
だ
り

）
＝
６

月が
つ

15
日に

ち
、
出

い
ず

雲も
市し

大た
い
し
ゃ社

町
ち
ょ
う

杵き

築づ
き

東ひ
が
しの

出
い
ず

雲も

大た
い
し
ゃ社

小
しょう

学
が く

生
せ い

力
り き

士
し

90 人
に ん

が熱
ね っ

戦
せ ん

野
の

見
みの

宿
すく

禰
ね

相
す

撲
もう

大
たい

会
かい

 出
いず

雲
も

大
たい

社
しゃ

神
しん

苑
えん

に歓
かん

声
せい

　
井い

の

う

え上
恵え

助す

け

は
江え

ど戸
時じ

代だ

い

、
出い

ず

雲も

平へ

い

野や

西に

し

が

わ側

の
浜は

ま

や

ま山
と
呼よ

ば
れ
る
砂さ

丘
き
ゅ
う

に
、
22
年ね

ん

も
の

年ね

ん

げ

つ月
を
か
け
て
防ぼ

う

ふ

う

り

ん

風
林
を
築き

ず

き
、
人ひ

と

び

と々

の
暮く

ら
し
に
大お

お

き
な
恵め

ぐ

み
を
も
た
ら
し
た
偉い

人じ

ん

で

す
。

　
南な

ん

ぼ

く北
約や

く

２
・
５
ｋキ

ロ

ｍ
メ
ー
ト
ル

、
東と

う

ざ

い西
約や

く

１
ｋキ

ロ

ｍ
メ
ー
ト
ル

、

最さ

い

だ

い大
標

ひ
ょ
う

高こ

う

約や

く

40
ｍ

メ
ー
ト
ル

の
浜は

ま

や

ま山
は
、
当と

う

時じ

草く

さ

木き

も

生は

え
ず
、
強

き
ょ
う

風ふ

う

が
吹ふ

く
と
き
め
細こ

ま

か
い
砂す

な

が

大た

い

量
り
ょ
う

に
風か

ざ

し

も下
へ
飛と

ぶ
た
め
、
人ひ

と

び

と々

の
生せ

い

か

つ活
や

農の

う

こ

う耕
の
大お

お

き
な
妨

さ
ま
た

げ
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
松ま

つ

江え

藩は

ん

が
農の

う

地ち

開か

い

た

く拓
の
た
め
試

こ
こ
ろ

み
た
植

し
ょ
く

林り

ん

事じ

業
ぎ
ょ
う

が
失し

っ

ぱ

い敗
す
る
中な

か

、
松ま

つ

江え

藩は

ん

士し

の
家い

え

に

奉ほ

う

こ

う公
し
て
い
た
恵え

助す

け

が
研け

ん

究
き
ゅ
う

熱ね

っ

し

ん心
な
う
え
、

浜は

ま

や

ま山
に
近ち

か

い
浜は

ま

む

ら村
（
現げ

ん

ざ

い在
の
出い

ず

雲も

市し

浜は

ま

町
ち
ょ
う

）

出
し
ゅ
っ

身し

ん

だ
っ
た
こ
と
な
ど
か
ら
白し

ら

羽は

の
矢や

が
立た

ち
ま
し
た
。

　
郷

き
ょ
う

里り

に
戻も

ど

っ
た
恵え

助す

け

は
過か

酷こ

く

な
自し

然ぜ

ん

環か

ん

境
き
ょ
う

の
も
と
苦く

労ろ

う

し
な
が
ら
探た

ん

究
き
ゅ
う

を
重か

さ

ね
、
苗な

え

が

し
っ
か
り
根ね

づ付
き
、
夏な

つ

の
乾か

ん

そ

う燥
に
も
耐た

え
る

対た

い

さ

く策
な
ど
を
考こ

う

あ

ん案
。
保ほ

水す

い

力
り
ょ
く

が
高た

か

く
、
肥ひ

料
り
ょ
う

に
も
な
る
藻も

粕か

す

（
※
１
）
を
用も

ち

い
る
な
ど
工く

夫ふ

う

し
植う

え
た
松ま

つ

な

え苗
が
無ぶ

じ事
育そ

だ

つ
と
、
藩は

ん

は
、

国こ

っ

き

ん禁
の
富と

み

く
じ
興こ

う

行
ぎ
ょ
う

（
※
２
）
を
特と

く

べ

つ別
に
許き

ょ

可か

し
、
こ
れ
に
よ
り
得え

た
資し

金き

ん

で
大た

い

量
り
ょ
う

の
苗な

え

木ぎ

を
購こ

う

入
に
ゅ
う

し
ま
し
た
。
約や

く

１
１
５
h

ヘ
ク
タ
ー
ルa

に
松ま

つ

90
万ま

ん

ぼ

ん本
な
ど
が
植う

え
ら
れ
る
と
、
周

し
ゅ
う

辺へ

ん

に
は

田た

畑は

た

が
で
き
、
人ひ

と

も
移う

つ

り
住す

め
る
土と

ち地
へ
と

変か

わ
り
ま
し
た
。

　
防ぼ

う

ふ

う

り

ん

風
林
が
繁は

ん

茂も

し
て
水み

ず

持も

ち
が
良よ

く
な

り
、
枯か

れ
な
い
湧わ

き
水み

ず

と
し
て
有ゆ

う

め

い名
な
浜は

ま

や

ま山

湧ゆ

う

す

い

ぐ

ん

水
群
は
、「
平へ

い

せ

い成
の
名め

い

す

い水
百

ひ
ゃ
く

選せ

ん

」
と
し
て

親し

た

し
ま
れ
て
い
ま
す
。

※
１
･
藻も

粕か
す

＝
水み

ず
く
さ草

の
茎く

き

や
根ね

株か
ぶ

が
腐く

さ

っ
て
黒く

ろ

い
泥ど

ろ

　
　
　
の
よ
う
に
な
っ
た
も
の
。

※
２
・
富と

み

く
じ
＝
現げ

ん
だ
い代

の
「
宝

た
か
ら

く
じ
」
の
よ
う
な
も
の
。

26

井
い の う え

上 恵
え

助
す け

▼

井い

の

う

え上
恵え

助す
け

翁お
う

研け
ん

究
き
ゅ
う

会か
い

発は

っ

こ

う行
、
藤ふ

じ

お

か岡
大だ

い

せ

つ拙
氏し

監か
ん

修
し
ゅ
う

「
浜は

ま

や

ま山
と
井い

の

う

え上
恵え

助す
け

―

砂す
な

と
の
闘

た
た
か

い
―
」
表

ひ
ょ
う

紙し

よ

り
（
高た

か

ま

つ松
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
提て

い

供
き
ょ
う

）

井
いの

上
うえ

恵
え

助
すけ

翁
おう

造
ぞう

林
りん

頌
しょう

徳
とく

碑
ひ

 　（1721 ～ 1794）

浜は

ま

山や

ま

に
防ぼ

う

風ふ

う

林り

ん

築き

ず

く
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　このほど、新
あたら

しいローマ

教
きょう

皇
こ う

にアメリカのロバート・

フランシス・プレボスト枢
す う

機
き

卿
きょう

（69）が選
せんしゅつ

出されました。

第
だ い

267 代
だ い

の教
きょう

皇
こ う

で、「レオ 14

世
せ い

」を名
な の

乗ります。アメリ

カ出
しゅっしん

身の教
きょう

皇
こ う

誕
たんじょう

生は史
し

上
じょう

初
は じ

めてです。

　ローマ教
きょう

皇
こ う

とは、カトリッ

ク教
きょう

会
か い

の最
さ い こ う

高指
し

導
ど う

者
し ゃ

で、世
せ

界
か い

に 14 億
お く

人
に ん

いる信
し ん

徒
と

を束
た ば

ね

る重
じゅうせき

責を担
に な

います。

　レオ 14 世
せ い

の前
ま え

の教
きょう

皇
こ う

だっ

たフランシスコ教
きょう

皇
こ う

が、４

月
が つ

に 88 歳
さ い

で死
し

去
き ょ

。その後
ご

、

高
こ う

位
い

聖
せ い

職
しょく

者
し ゃ

や枢
す う

機
き

卿
きょう

133 人
に ん

による「コンクラーベ」と

呼
よ

ばれる投
とうひょう

票が行
おこな

われ、３

分
ぶ ん

の２以
い

上
じょう

がプレボスト氏
し

を支
し じ

持しました。

　デフリンピックとは、聞
き

こえない・聞
き

こえにくい人
ひ と

のためのオリンピックのこ

と。デフ（D
デ フ

eaf）とは、英
え い

語
ご

で「耳
み み

が聞
き

こえない」と

いう意
い み

味があります。オリンピックと

同
お な

じように４年
ね ん

に１度
ど

、夏
か き

季大
た い か い

会と冬
と う

季
き

大
た い か い

会がそれぞれ開
ひ ら

かれます。

　初
は じ

めて開
ひ ら

かれたのは、１９２４年
ね ん

の

フランスの夏
か き

季大
た い か い

会でした。この時
と き

は、

９カ国
こ く

、148 人
に ん

の選
せ ん し ゅ

手が出
しゅつじょう

場しました。

２０１７年
ね ん

にトルコのサムスンで行
おこな

わ

れた夏
な つ

の大
た い か い

会では、史
し

上
じょう

最
さ い

多
た

の 100 カ

国
こ く

・約
や く

３１００人
に ん

の選
せ ん し ゅ

手が出
しゅつじょう

場。今
こ

年
と し

11 月
が つ

には、日
に

本
ほ ん

で初
は じ

めて開
か い さ い

催

されます。

　陸
りくじょう

上やバスケットボール、

レスリング、アルペンスキー

など、さまざまな競
きょう

技
ぎ

があ

り、ルールもオリンピックとほぼ同
お な

じ

です。しかし、耳
み み

の聞
き

こえない人
ひ と

の

ため、陸
りくじょう

上では光
ひかり

で知
し

らせるスタート

ランプ、バスケッ

トなどでは審
し ん ぱ ん

判の

笛
ふ え

の 合
あ い

図
ず

の 代
か

わ

りに、旗
は た

や手
て

をあ

げるなど、選
せ ん し ゅ

手が目
め

で見
み

て分
わ

かるよ

うさまざまな工
く

夫
ふ う

がされています。

新
あ

た

ら

し
い
ロ
ー
マ
教

き

ょ

う

皇
こ

う

決き

ま
る

2025 年
ねん

6 月
がつ

30 日
にち

時
じ

点
て ん

の内
ない

容
よ う

です。

　改
か い せ い

正戸
こ

籍
せ き

法
ほ う

が５月
が つ

26 日
にち

に施
し

行
こ う

され、

戸
こ

籍
せ き

に氏
し

名
め い

の「読
よ

み仮
が な

名」を記
き

載
さ い

する

ことになりました。

　戸
こ

籍
せ き

とは、日
に

本
ほ ん

国
こ く

民
み ん

が出
しゅっしょう

生から死
し

亡
ぼ う

するまでの親
し ん ぞ く

族関
か ん け い

係を登
と う ろ く

録し、公
おおやけ

に証
しょう

明
め い

するものです。

　今
こ ん か い

回の改
か い せ い

正は、個
こ

人
じ ん

の特
と く て い

定を正
せ い か く

確に

し、行
ぎょうせい

政手
て つ づ

続きのデジタル化
か

を円
え ん か つ

滑に

進
す す

め る 狙
ね ら

い が

あるようです。

ま た、 漢
か ん

字
じ

本
ほ ん ら い

来 の 読
よ

み 方
か た

とは大
お お

きく異
こ と

なる、いわゆる「キラ

キラネーム」にも、一
い っ て い

定の歯
は ど

止めを

かけたいとの思
お も わ く

惑もあるようです。

戸
こ

籍
せ き

にふりがな

５月
がつ

８
よう

日
か

、バチカン市
し

で、サンピエトロ

大
だい

聖
せい

堂
どう

のバルコニーから手
て

を振
ふ

る新
しん

ロー

マ教
きょう

皇
こう

のレオ 14 世
せい

（Ａ
エーエフピー

ＦＰ時
じ じ

事）

６
年

ね
ん
せ
い生

の
部ぶ
で
優

ゆ
う
し
ょ
う

勝
し
た
珍

ち
ん

部べ

翔
し
ょ
う

太た
君く

ん
（
左

ひ
だ
り

）
＝
６

月が
つ

15
日に

ち
、
出

い
ず

雲も
市し

大た
い
し
ゃ社

町
ち
ょ
う

杵き

築づ
き

東ひ
が
しの

出
い
ず

雲も

大た
い
し
ゃ社

　　 デフリンピック
11月

が つ

に東
と う き ょ う

京で初
は つ

開
か い さ い

催
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ど
ん
な
お
仕し

事ご
と

を
し
て
い
る
の

で
す
か
？
お
仕し

事ご
と

の
内な

い
よ
う容

を

教お
し

え
て
く
だ
さ
い
。

お
客き

ゃ
く

さ
ま
に
コ
ー
ヒ
ー
な
ど
の

飲の

み
物も

の

を
作つ

く

り
、
パ
ン
な
ど

を
調

ち
ょ
う

理り

し
て
提て

い

供き
ょ
う

し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
い
ろ
い
ろ
な
国く

に

の
コ
ー
ヒ
ー
豆ま

め

を
焙ば

い
せ
ん煎

（
※
）
し
て
、
お
店み

せ

で
提て

い

供
き
ょ
う

す
る
コ
ー
ヒ
ー
に
使つ

か

っ
た
り
、
販は

ん
ば
い売

し
た
り
し
て
い
ま
す
。

（
※
焙ば

い
せ
ん煎

と
は
、
生な

ま

の
状

じ
ょ
う

態た
い

の
コ
ー

ヒ
ー
豆ま

め

を
火ひ

な
ど
の
熱ね

つ

で
焙あ

ぶ

る
こ
と

を
指さ

し
ま
す
。
一い

っ
ぱ
ん
て
き

般
的
に
、
コ
ー
ヒ
ー

豆ま
め

は
焙ば

い
せ
ん煎

し
た
も
の
が
販は

ん
ば
い売

さ
れ
て

い
ま
す
）

な
ぜ
こ
の
お
仕し

事ご
と

を
し
よ
う
と

思お
も

っ
た
の
で
す
か
？

以い

前ぜ
ん

の
仕し

事ご
と

は
デ
ス
ク
ワ
ー
ク

で
、
人ひ

と

と
接せ

っ

す
る
機き

会か
い

が
ほ

ぼ
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
も
っ
と
人ひ

と

と
の
関か

か

わ
り
が
持も

ち
た
く
て
、
飲い

ん

食
し
ょ
く

店て
ん

と
い
う
仕し

事ご
と

を
選え

ら

び
ま
し
た
。

お
仕し

事ご
と

を
す
る
中な

か

で
、
気き

を
付つ

け

て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

飲い

ん

食
し
ょ
く

物ぶ
つ

を
提て

い

供き
ょ
う

し
ま
す
の
で
、

食し
ょ
く

中
ち
ゅ
う

毒ど
く

な
ど
を
出だ

さ
な
い

よ
う
衛え

い

生せ
い

面め
ん

に
気き

を
付つ

け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
提て

い

供き
ょ
う

し
た
飲い

ん

食
し
ょ
く

物ぶ
つ

の
写し

ゃ
し
ん真

を

撮と

り
Ｓエ

ス

Ｎエ
ヌ

Ｓエ
ス

で
共

き
ょ
う

有ゆ
う

さ
れ
る
こ
と
も

多お
お

い
た
め
、
お
客

き
ゃ
く

さ
ま
か
ら
実じ

っ
さ
い際

の

商し
ょ
う

品ひ
ん

と
掲け

い
さ
い載

さ
れ
た
写し

ゃ
し
ん真

が
違ち

が

う
と

言い

わ
れ
な
い
よ
う
、
味あ

じ

だ
け
で
な
く

見み

た
目め

に
も
気き

を
付つ

け
て
い
ま
す
。

大た

い

変へ
ん

な
こ
と
は
何な

ん

で
す
か
？

お
客き

ゃ
く

さ
ま
を
待ま

つ
商

し
ょ
う

売ば
い

は
、
空す

い
て
い
る
時じ

間か
ん

も
あ
れ
ば
、

忙い
そ
が

し
い
時じ

間か
ん

も
あ
り
ま
す
。
従

じ
ゅ
う
ぎ
ょ
う業

員い
ん

が
少す

く

な
い
時じ

間か
ん
た
い帯

に
大お

お
に
ん
ず
う

人
数
で
来こ

ら
れ
た
場ば

合あ
い

は
と
て
も
忙

い
そ
が

し
く
な
り

大た
い
へ
ん変

で
す
が
、
作さ

業ぎ
ょ
う

を
雑ざ

つ

に
す
る
と

味あ
じ

も
見み

た
目め

も
悪わ

る

く
な
り
ま
す
。
忙

い
そ
が

し
い
時と

き

こ
そ
冷れ

い
せ
い静

に
、
で
き
る
こ
と

か
ら
確か

く
じ
つ実

に
、
と
い

う

気き

も持

ち

で

取と

り

組く

ん
で
い
ま
す
。

こ
の
お
仕し

事ご
と

を

し
て
い
て
良よ

か
っ
た
な
、
と
思お

も

う

の
は
ど
ん
な
時と

き

で
す

か
？常

じ

ょ

う

連れ
ん

の
方か

た

に
変か

わ
ら
ず
来き

て

い
た
だ
け
る
時と

き

。
お

客き
ゃ
く

さ
ま
に
「
お
い
し
い
」

と
か
「
こ
こ
の
コ
ー
ヒ
ー
が
一い

ち
ば
ん番

」
な

ど
の
言こ

と

葉ば

を
い
た
だ
い
た
時と

き

。
県け

ん
が
い外

の
方か

た

が
出い

ず

雲も

に
来こ

ら
れ
る
た
び
に

寄よ

っ
て
い
た
だ
け
た
時と

き

。
そ
う
い
う

い
ろ
い
ろ
な
時と

き

に
良よ

か
っ
た
な
と
思お

も

い
ま
す
し
、
感か

ん
し
ゃ謝

し
て
い
ま
す
。

将
し
ょ
う

来ら
い

、
こ
の
お
仕し

事ご
と

に
就つ

く
た

め
に
必ひ

つ
よ
う要

な
こ
と
を
教お

し

え
て

く
だ
さ
い
。

お
客き

ゃ
く

さ
ま
に
喜

よ
ろ
こ

ん
で
い
た
だ
き

た
い
、
と
い
う
気き

も持
ち
で
す
。

接せ
っ

客き
ゃ
く

や
飲い

ん

食
し
ょ
く

物ぶ
つ

を
作つ

く

る
時と

き

な
ど
、
そ

の
気き

も持
ち
が
あ
れ
ば
作さ

業ぎ
ょ
う

が
丁て

い
ね
い寧

に

な
り
、
良よ

い
サ
ー
ビ
ス
を
提て

い

供き
ょ
う

で
き

る
と
思お

も

い
ま
す
。

今
こ

ん

後ご

、
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

し
て
み
た
い
こ
と

や
目も

く

標ひ
ょ
う

な
ど
が
あ
れ
ば
教お

し

え

て
く
だ
さ
い
。

常
じ
ょ
う

連れ
ん

の
お
客

き
ゃ
く

さ
ま
は
も
ち
ろ
ん
、

時と
き
ど
き々

来こ

ら
れ
る
方か

た

や
観か

ん
こ
う光

客
き
ゃ
く

の
方か

た

に
も
、
ま
た
来き

た
い
と
思お

も

っ
て

い
た
だ
け
る
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を
続つ

づ

け
る
こ
と
で
す
。

お
仕し

事ご
と

上じ
ょ
う

で
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

一ひ
と

つ
教お

し

え
て
く
だ
さ
い
。

以い

前ぜ
ん

任ま
か

さ
れ
た
姉し

妹ま
い

店て
ん

で
常

じ
ょ
う

連れ
ん

だ
っ
た
方か

た

と
、
本ほ

ん
て
ん店

の
常

じ
ょ
う

連れ
ん

の
方か

た

が
実じ

つ

は
親お

や

子こ

だ
っ
た
と
知し

っ
た

時と
き

は
驚

お
ど
ろ

き
ま
し
た
。

　さまざまな職
しょくぎょう

業で活
か つ や く

躍する人
ひと

に、仕
し

事
ご と

の魅
み

力
りょく

ややりがいなど
を伝

つた

えてもらうコーナーです。
　今

こん か い

回は「バリスタ」の伊
い

藤
と う

雅
ま さ

人
と

さんです。

出
いず

雲
も

の小
しょうがくせい

学生たちへのメッセージ

　僕
ぼく

が働
はたら

き始
はじ

めてからは数
すうねん

年ですが、お店
みせ

は今
こ

年
とし

で 43 年
ねん

目
め

を迎
むか

えます。オープン当
とう

時
じ

小
しょう

学
がくせい

生だった方
かた

が、現
げんざい

在 小
しょう

学
がくせい

生のお子
こ

さん

と一
いっしょ

緒に来
こ

られたこともあります。もしか

したら、あなたのお父
とう

さんやお母
かあ

さん、お

じいちゃんやおばあちゃんもお客
きゃく

さまとし

て来
こ

られたことがあるかもしれませんね！

伊
い

藤
と う

雅
ま さ

人
と

さん（44歳
さい
）

（ふじひろ珈
コーヒー

琲店
てん

長
ちょう

）

バリスタ

お
仕し

事
ご
と
ち
ゅ
う中

の
様よ

う

子す

（注
ちゅう

文
もん

を受
う

けてコーヒーをいれる人
ひと

）
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　トマトを冷
れいとう

凍室
しつ

から出
だ

した後
あと

、水
みず

につけると皮
かわ

が簡
かんたん

単にむけるよ。グラ

ニュー糖
とう

は好
この

みで多
おお

目
め

に

してもおいしいね。

　　　　　　　　　　　《作
つく

り方
かた

》

①トマトを洗
あら

ってヘタを取
と

り、ポリ袋
ぶくろ

に入
い

れて５～６時
じ

　間
かん

くらい冷
れいとう

凍する。

②トマトが凍
こお

ったら冷
れ い と う し つ

凍室から取
と

り出
だ

し、水
みず

にさらして

　手
て

早
ばや

く皮
かわ

をむく。

③冷
れ い と う

凍したトマトをすりおろし、グラニュー糖
とう

と塩
しお

を　

　ふって混
ま

ぜ、器
うつわ

に盛
も

る。

④好
この

みでハーブやバニラアイスを添
そ

える。

★アレンジ★
　トマトを皮

かわ

付
つ

きのま

ま細
こま

かく切
き

ってポリ 袋
ぶくろ

に入
い

れて、平
たいら

らにして

冷
れいとう

凍すると、食
た

べる時
とき

歯
は

ごたえがいいよ。ア

イスの代
か

わりにフレッ

シュミルクを使
つか

うのも

おすすめ！　牛
ぎゅうにゅう

乳を加
くわ

えてスムージーにする

のもいいね。

Vol.37 トマト　　…１個
こ

グラニュー糖
と う

　　　…小
こ

さじ２

塩
し お

　　　　…少
しょうしょう

々

　◆材
ざいりょう

料（１
ひとり

人分
ぶん

）

ワンポイント
アドバイス甘

あ ま

くて冷
つ め

たいトマトシャーベット

エフエムいずもを聴
き

くときは…♪ 80.1 Ｍ
メ ガ ヘ ル ツ

Ｈｚに合
あ

わせてね♪

神か
ん

戸ど

川が
わ

小し
ょ
う

学が
っ
こ
う校

　
神か

ん

戸ど

川が
わ

小
し
ょ
う

学が
っ
こ
う校

は
出い

ず

雲も

市し

の
西せ

い

部ぶ

に
位い

ち置
し
、
１
９
６
８

（
昭

し
ょ
う

和わ

43
）
年ね

ん

４
月が

つ

に
当と

う

時じ

の
神か

ん

門ど

小
し
ょ
う

学が
っ
こ
う校

と
古こ

し志
小

し
ょ
う

学が
っ
こ
う校

が

統と
う

合ご
う

し
て
開か

い
こ
う校

し
ま
し
た
。
神か

ん

門ど

・
古こ

し志
両

り
ょ
う

地ち

く区
の
歴れ

き

史し

や
文ぶ

ん

化か

に
つ
い
て
の
ふ
る
さ
と
学が

く

習し
ゅ
う

に
取と

り
組く

み
、
毎ま

い
と
し年

７
月が

つ

に
は

学が
っ

校こ
う
め
い名

に
も
な
っ
て
い
る
神か

ん

戸ど

川か
わ

の
上

じ
ょ
う

流り
ゅ
う

や
下か

流り
ゅ
う

に
出で

か
け
て

生せ
い
た
い態

系け
い

の
調

ち
ょ
う

査さ

も
行

お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。

ステキ発
はっけん

見！

■
宝た

か
ら

塚づ
か

古こ

墳ふ
ん

　
　
　
　
　
（
下し

も

古こ

し志
町ち

ょ
う）

　
後こ

う

期き

古こ

墳ふ
ん

時じ

代だ
い

の
６
世せ

い

紀き

か
ら
７
世せ

い

紀き

初は
じ

め
ご
ろ

の
古こ

墳ふ
ん

で
す
。
過か

こ去
に
鉄て

つ

ぞ
く
（
※
）
が
発は

っ
け
ん見

さ
れ

た
こ
と
も
あ
り
、
１
９
３

１
（
昭

し
ょ
う

和わ

６
）
年ね

ん

に
国く

に

史し

跡せ
き

に
指し

定て
い

さ
れ
ま
し
た
。

出い
ず

雲も

平へ
い

野や

の
水す

い
で
ん田

地ち

帯た
い

に
築き

ず

か
れ
た
た
め
、
度た

び
か
さ重

な

る
洪こ

う
ず
い水

で
外が

い
か
ん観

は
原げ

ん
け
い型

を
留と

ど

め
て
い
ま
せ
ん
が
、
内な

い

部ぶ

の
奥お

く
ゆ
き行

は
３
・
６
ｍ

メ
ー
ト
ル、

幅は
ば

２
・
０
ｍ

メ
ー
ト
ル、

高た
か

さ
２
・
５
ｍ

メ
ー
ト
ル

あ
り
、
石い

し

で
作つ

く

ら
れ
た

棺ひ
つ
ぎ

（
石せ

っ

棺か
ん

）
が
置お

か
れ
て
い
ま
す
。

（
※
）
鉄て

つ
ぞ
く
…
鉄て

つ
で
作つ

く
ら
れ
た
矢や
の
先

せ
ん
た
ん端

部ぶ
分ぶ

ん
で
、
古こ
代だ

い
か
ら
中

ち
ゅ
う

世せ
い

に

か
け
て
戦

せ
ん
と
う闘

や
狩

し
ゅ

猟り
ょ
うな

ど
に
使し
用よ

う
。

■
し
ま
ね
花は

な

の
郷さ

と

（
西に

し
し
ん
ま
ち

新
町
）

　
島し

ま

根ね

県け
ん

の
花か

き
産さ

ん

業ぎ
ょ
う

の
振し

ん
こ
う興

を
図は

か

る
こ
と
を
目も

く
て
き的

に
、
２
０
０
４
（
平へ

い
せ
い成

16
）
年ね

ん

に
開か

い
え
ん園

し
た
花は

な

の

公こ
う
え
ん園

で
、
敷し

き

地ち

の
広ひ

ろ

さ
は
約や

く

４
万ま

ん

平へ
い
ほ
う方

ｍ
メ
ー
ト
ル

で
す
。

温お
ん
し
つ
と
う

室
棟
や
花か

壇だ
ん

な
ど
が
あ
り
、
春は

る

は
ボ
タ
ン
、
夏な

つ

は

ア
ジ
サ
イ
、秋あ

き

は
コ
ス
モ
ス
、冬ふ

ゆ

は
シ
ク
ラ
メ
ン
な
ど
、

一い
ち
ね
ん年

を
通と

お

し
て
四し

き季
折お

り
お
り々

の
花は

な

を
観か

ん

賞し
ょ
う

で
き
ま
す
。

「エフエムいずも」で、毎
まいしゅう

週土
ど

曜
よう

日
び

９時
じ

50分
ぷん

頃
ころ

～　出
いず

雲
も

芸
げいじゅつ

術アカデミーの出
いず

雲
も

フィルハーモニー・チェンバーオーケストラと合
がっしょう

唱の皆
みな

さんが演
えん

奏
そう

した校
こう

歌
か

を聴
き

くことができます♪

か

こ
う

あ
る

　
　
　
　
　
　
　

作さ
く

詞し

／
宮み

や

田た　

隆
た
か
し

　
　
　
　
　
　
　

作さ
っ

曲
き
ょ
く

／
小こ

林
ば
や
し　

昭
し
ょ
う

三ぞ
う

朝あ
さ

日ひ

夕ゆ
う

日ひ

に　

照て

り
は
え
て

み
ど
り
か
が
や
く　

ふ
る
さ
と
に

な
か
よ
く
み
ん
な　

手て

を
つ
な
ぎ

わ
が　

神か
ん

戸ど

川が
わ

小
し
ょ
う

学が
っ
こ
う校

明あ
か

る
い
え
が
お
で　

学ま
な

び
ま
す

こ
こ
ろ
か
ら
だ
を　

す
こ
や
か
に

歌う
た

も
た
の
し
く　

わ
く
と
こ
ろ

大お
お

き
な
の
ぞ
み　

こ
の
胸む

ね

に

わ
が　

神か
ん

戸ど

川が
わ

小
し
ょ
う

学が
っ
こ
う校

毎ま
い
に
ち日

元げ
ん

気き

に　

は
げ
み
ま
す

川か
わ

の
流な

が

れ
に　

か
げ
う
つ
す

花は
な

の
す
が
た
を　

友と
も

と
し
て

ひ
と
み
も
き
よ
く　

は
つ
ら
つ
と

わ
が　

神か
ん

戸ど

川が
わ

小
し
ょ
う

学が
っ
こ
う校

あ
し
た
を
め
ざ
し
て　

す
す
み
ま
す

宝
たから

塚
づ か

古
こ

墳
ふ ん

 入
い

り口
ぐ ち

宝
たから

塚
づ か

古
こ

墳
ふ ん

 内
な い

部
ぶ

しまね花
はな

の郷
さと

の芝
しば

生
ふ

広
ひろ

場
ば
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『
山さ

ん
ぞ
く賊

の
む
す
め
ロ
ー
ニ
ャ
』

『火
ひ

の鳥
とり

　いのちの物
もの

語
がたり

』

『
ク
ジ
ラ
が
し
ん
だ
ら
』

　
　
江え

口ぐ
ち 

絵え

理り

／
文ぶ

ん

　
　
か
わ
さ
き 

し
ゅ
ん
い
ち
／
絵え

　

　
　
藤ふ

じ
わ
ら原 

義よ
し
ひ
ろ弘

／
監か

ん

修
し
ゅ
う

　
　
童ど

う
し
ん心

社し
ゃ

／
発は

っ
こ
う行

ク
ジ
ラ
が
し
ん
だ
ら
ど
う
な
る
の
？
実じ

つ

は
、
深し

ん
か
い海

の
生い

き
物も

の

た
ち
の
ご
ち
そ
う
と

な
っ
て
た
く
さ
ん
の
命

い
の
ち

を
生い

か
し
て
い
る

の
で
す
。
さ
あ
、
海う

み

の
底そ

こ

の
大だ

い
え
ん
か
い

宴
会
を
見み

に
行い

こ
う
！

　
　
　
　
手て

塚づ
か 

治お
さ

虫む

／
原げ

ん
さ
く作

　
　
　
　
鈴す

ず

木き 

ま
も
る
／
文ぶ

ん

・
絵え

　
　
　
　
金き

ん

の
星ほ

し
し
ゃ社

／
発は

っ
こ
う行

　
生い

き
る
っ
て
ど
う
い
う
こ
と
？
し
ん
だ
ら
ど

う
な
る
の
？
命い

の
ちの

ふ
し
ぎ
、
め
ぐ
る
命

い
の
ち

に
つ
い

て
、
し
な
な
い
鳥と

り

・
火ひ

の
鳥と

り

が
や
さ
し
く
語か

た

り

か
け
ま
す
。

　
山さ

ん
ぞ
く賊

の
娘

む
す
め

ロ
ー
ニ
ャ
は
敵て

き
た
い対

す
る
山さ

ん
ぞ
く賊

の
息む

す

子こ

ビ
ル
ク

と
出で

あ会
い
、
小こ

人び
と

や
妖あ

や

し
い
者も

の

た
ち
の
す
む
森も

り

で
暮く

ら
し
、

友ゆ
う

情じ
ょ
うを

育
は
ぐ
く

み
ま
す
。
輝

か
が
や

か
し
い
夏な

つ

が
終お

わ
り
、
二ふ

た

人り

は
…

しまね子
こ

ども読
どくしょ

書等
とう

推
すいしん

進の会
かい

出
いず

雲
も

支
し ぶ

部

（ブックネットいずも）担
たんとう

当・岩
いわなり

成 絹
きぬ

子
こ

わたしの
おすすめ本

ぼん

ア
ス
ト
リ
ッ
ド
・
リ
ン
ド
グ
レ
ー
ン
／
作さ

く

イ
ロ
ン
・
ヴ
ィ
ー
ク
ラ
ン
ド
／
絵え

　
　

ヘ
レ
ン
ハ
ル
メ 

美み

ほ穂
／
訳や

く

岩い
わ
な
み波

書し
ょ
て
ん店

／
発は

っ
こ
う行

下か

学が
く
ね
ん年
向む

け

下
か

学
がくねん

年向
む

け上じ
ょ
う

学が
く
ね
ん年
向む

け

アドベンチャー E
イ ン グ リ ッ シ ュ

nglish
ます。

T
サ ン キ

hank y
ュ ー

ou, I
ア イ ル

’ll c
コ ー ル

all h
ハ ー

er / h
ヒ ム

im l
レ イ タ ー

ater a
ア ゲ イ ン

gain. (あ

りがとうございます。後
あ と

でかけ直
な お

します。)

　電
で ん

話
わ

を切
き

る時
と き

は、受
う

ける方
ほ う

とかける方
ほ う

、

両
りょう

方
ほ う

ともお決
き

まりの言
い

い

方
か た

で 気
き も

持 ち よ く 終
お

え ま

しょう。

T
サ ン キ

hank y
ュ ー

ou f
フ ォ ー

or c
コ ー リ ン グ

alling, s
シ ー

ee 

y
ユ ー

ou. （お電
で ん

話
わ

ありがとうご

ざいました。ではまた。）

T
サ ン キ

hank y
ュ ー

ou, t
テ イ ク

ake c
ケ ア

are. ( あり

がとうございました。で

はまた。)

　みなさん、いかがでしたか？　電
で ん

話
わ

の

会
か い

話
わ

って相
あ い

手
て

の顔
か お

が見
み

えないので、い

つもの自
じ

分
ぶ ん

より少
す こ

し元
げ ん

気
き

に明
あ か

るくお話
は な

し

するのがコツだそうですよ！そして一
い ち ば ん

番

大
た い せ つ

切なことは、何
な ん

といっても失
し っ ぱ い

敗や間
ま

違
ち が

いをおそれずチャレンジしてみることだ

と T
タ カ コ

akako は思
お も

います！！　さて、次
つ ぎ

にお

会
あ

いするのは秋
あ き

になりますね！それまで

みなさん、元
げ ん

気
き

に楽
た の

しく過
す

ごしてくださ

いね！！　S
シ ー

ee y
ユ ー

ou t
ゼ ン

hen!!（それではまた !!）

協
きょうりょく

力 : 株
かぶしきがいしゃ

式会社A
アウダックス

UDAX

　電
で ん

話
わ

を受
う

けた方
ほ う

が本
ほ ん に ん

人なら次
つ ぎ

のように

言
い

います。

　○○○○、s
ス ピ ー キ ン グ

peaking. ( 本
ほ ん に ん

人です。 / 私
わたし

です。/ 僕
ぼ く

です。)

　電
で ん

話
わ

をかわる場
ば

合
あ い

は次
つ ぎ

のよ

うに言
い

います。

O
オーケー

K, j
ジ ャ ス ト

ust a
ア

 m
モ ー メ ン ト

oment, p
プ リ ー ズ

lease. / 

H
ホ ー ル ド

old t
ザ

he l
ラ イ ン

ine, p
プ リ ー ズ

lease. （少
しょうしょう

々お待
ま

ちください。）

　もしも、相
あ い

手
て

や話
は な

したい人
ひ と

がその場
ば

にいない時
と き

は次
つ ぎ

のよ

うに伝
つ た

えます。

I
ア イ ム

’m s
ソ ー リ ー

orry, s
シ ー

he / h
ヒ ー

e i
イ ズ

s o
ア ウ ト

ut n
ナ ウ

ow. （ごめん

なさい。彼
か の じ ょ

女は / 彼
か れ

は今
い ま

外
が い

出
しゅつ

中
ちゅう

です。）

　少
す こ

し気
き

をまわして、次
つ ぎ

のように聞
き

いて

みてもいいですよ。

W
ウ ッ ド

ould y
ユ ー

ou l
ラ イ ク

ike t
ト ゥ

o l
リ ー ブ

eave a
ア

 m
メ ッ セ ー ジ

essage? ( 伝
で ん ご ん

言を

預
あ ず

かりましょうか？ )

D
ド ゥ

o y
ユ ー

ou h
ハ ブ

ave a
ア

 m
メ ッ セ ー ジ

essage f
フ ォ ー

or h
ハ ー

er / h
ヒ ム

im? ( 伝
つ た

えておくことはありますか？ )

　電
で ん

話
わ

をかけた方
ほ う

はこのように言
い

われた

ら、伝
で ん ご ん

言をしてもいいですよ。また、自
じ

分
ぶ ん

で用
よ う

事
じ

を伝
つ た

えたい時
と き

は次
つ ぎ

のように言
い

い

　H
ハ ロ ー

ello, T
タ カ コ

akako です！ H
ハ ウ

ow h
ハ ブ

ave y
ユ ー

ou b
ビ ー ン

een?

みなさん、お久
ひ さ

しぶりです！お元
げ ん

気
き

でし

たか？あっという間
ま

に 7 月
が つ

ですね。暑
あ つ

さ

対
た い さ く

策をしっかりして、もうすぐやってく

る夏
な つ

休
や す

みを楽
た の

しみましょう！

　さて、今
こ ん か い

回のアドベンチャー E
イ ン グ リ ッ シ ュ

nglish

は電
で ん

話
わ

での会
か い

話
わ

の表
ひょう

現
げ ん

をいくつか紹
しょう

介
か い

しますね！英
え い

語
ご

での電
で ん

話
わ

のやり取
と

りって

ちょっと緊
き ん

張
ちょう

してしまうかもしれません

が、鉄
て っ ぱ ん

板フレーズをしっかり覚
お ぼ

えてしま

えば大
だ い

丈
じょう

夫
ぶ

ですよ !! それでは、L
レ ッ ツ

et’s t
ト ー ク

alk 

o
オ ン

n t
ザ

he p
フ ォ ン

hone!

　今
こ ん か い

回は電
で ん

話
わ

をかける方
ほ う

と受
う

ける方
ほ う

、交
こ う

互
ご

に紹
しょう

介
か い

していきますね。かける方
ほ う

から

始
は じ

めます。

H
ハ ロ ー

ello, I
アイ

 a
ア ム

m ○○ . / H
ハ ロ ー

ello, t
デ ィ ス

his i
イズ

s ○○ .

( もしもし、私
わたし

は○○です。)

I
アイ

 w
ウ ッ ド

ould l
ラ イ ク

ike t
ト ゥ

o t
ト ー ク

alk t
ト ゥ

o ○○○○ . / M
メ イ

ay I
アイ

 

t
ト ー ク

alk t
ト ゥ

o ○○○○ ?

I
アイ

 w
ワ ン ト

ant t
ト ゥ

o t
ト ー ク

alk t
ト ゥ

o ○○○○ .

（○○○○さんはいらっしゃいますか？　

/ ○○○○さんにつないでいただけます

か？）
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2024 年
ねん

6 月
がつ

30 日
にち

時
じ

点
て ん

の内
ない

容
よ う

です。

7 ～ 8

アビリティーズいずも（電
でん

話
わ

0853・24・

2040）まで。

◎生
い

きもの観
かんさつ

察会
かい

「日
に

本
ほん

最
さいだい

大の水
すいせい

生昆
こんちゅう

虫

タガメのひみつ」

　宍
しん

道
じ

湖
こ

自
し

然
ぜん

館
かん

ゴビウスで、８月
がつ

17 日
にち

の

午
ご ぜ ん

前 10 時
じ

から。タガメってどんな生
い

き

もの？目
め

の前
まえ

で実
じつぶつ

物をじっくり観
かんさつ

察して

みよう！タガメの脱
だっ

皮
ぴ

殻
から

で標
ひょうほん

本作
づく

りにも

挑
ちょうせん

戦します。参
さん

加
か

費
ひ

は一
ひ

人
とり

100 円
えん

（別
べっ

途
と

入
にゅう

館
かん

料
りょう

が必
ひつよう

要）。定
ていいん

員は 40 人
にん

程
てい

度
ど

。応
おう

募
ぼ

は８月
がつ

３
みっ

日
か

から６
むい

日
か

まで同
どう

館
かん

のホーム

ページからできます。問
と

い合
あ

わせは同
どうかん

館

（電
でん

話
わ

0853・63・7100）まで。

◎竹
たけ

食
しょっ

器
き

作
づく

りとアウトドアクッキング

　風
かぜ

の子
こ

楽
がく

習
しゅう

館
かん

で８月
がつ

23 日
にち

。

　申
もう

し込
こ

みは８月
がつ

７
なの

日
か

から 11 日
にち

まで（電
でん

話
わ

受
うけつけ

付・先
せんちゃく

着順
じゅん

）。問
と

い合
あ

わせは同
どうかん

館（電
でん

話
わ

0853・86・3644）まで。

◎宇
う

宙
ちゅう

工
こうさく

作まつり

　三
さん

瓶
べ

自
し

然
ぜん

館
かん

サヒメルで８月
がつ

31 日
にち

の午
ご ぜ ん

前

10 時
じ

半
はん

から。

　夏
なつ

の特
とくべつ

別企
き

画
かく

展
てん

「太
たいようけい

陽系大
だい

冒
ぼうけん

険！」で

宇
う

宙
ちゅう

探
たん

査
さ

の世
せ

界
かい

にふれたら、宇
う

宙
ちゅう

をテー

マにした工
こうさく

作を楽
たの

しみましょう。問
と

い合
あ

わせは同
どうかん

館（電
でん

話
わ

0854・86・0500）まで。

◎ 2025 障
しょう

が い 者
しゃ

ス ポ ー ツ ア カ デ ミ ー

「サッカー」

　出
いず

雲
も

ドームで９月
がつ

13 日
にち

の午
ご ぜ ん

前 10 時
じ

半
はん

から。蹴
け

る、触
さわ

る、追
お

いかける、いろい

ろな動
うご

きにチャレンジします。

　対
たいしょう

象は障
しょう

がいのある小
しょう

学
がく

生
せい

（対
たいしょう

象以
い

外
がい

の人
ひと

も相
そうだん

談してください）。定
ていいん

員は 15 人
にん

（保
ほ

護
ご

者
しゃ

の付
つ

き添
そ

いが必
ひつよう

要）。参
さん

加
か

費
ひ

無
む

料
りょう

。

問
と

い合
あ

わせはサン・アビリティーズいず

も（電
でん

話
わ

0853・24・2040）まで。

う！

　風
かぜ

の子
こ

楽
がく

習
しゅう

館
かん

で７月
がつ

26 日
にち

の午
ご

後
ご

７時
じ

15 分
ふん

から。

　申
もう

し込
こ

みは７月
がつ

17 日
にち

から 21 日
にち

まで

（電
でん

話
わ

受
うけつけ

付・先
せんちゃく

着順
じゅん

）。問
と

い合
あ

わせは同
どうかん

館

（電
でん

話
わ

0853・86・3644）まで。

◎夏
なつ

の特
とくべつ

別企
き

画
かく

展
てん

「太
たいようけい

陽系大
だい

冒
ぼうけん

険！」

　三
さん

瓶
べ

自
し

然
ぜん

館
かん

サヒメルで７月
がつ

19 日
にち

から９

月
がつ

28 日
にち

まで。

　宇
う

宙
ちゅう

の彼
か

方
なた

へ大
だい

冒
ぼうけん

険！各
かっこく

国で進
すす

められ

ている太
たいようけい

陽系探
たん

査
さ

の最
さいしん

新情
じょうほう

報を紹
しょうかい

介する

企
き

画
かく

展
てん

です。火
か

星
せい

由
ゆ

来
らい

のいん石
せき

やはやぶ

さ２
ツー

が持
も

ち帰
かえ

ったサンプルの実
じつぶつ

物をはじ

め、ロケットや探
たん

査
さ

機
き

の模
も

型
けい

と映
えいぞう

像、宇
う

宙
ちゅう

服
ふく

などを展
て ん じ

示します。問
と

い合
あ

わせは

同
どうかん

館（電
でん

話
わ

0854・86・0500）まで。

◎世
せ

界
かい

の甲
こうちゅう

虫展
てん

2025　甲
こうちゅう

虫総
そうせんきょ

選挙！誰
だれ

が

一
いちばん

番魅
み

力
りょく

的
てき

？

　出
いず

雲
も

科
か

学
がく

館
かん

で８月
がつ

９
ここの

日
か

から８月
がつ

24 日
にち

まで。

　日
に

本
ほん

や世
せ

界
かい

各
かく

地
ち

に生
せいそく

息している甲
こうちゅう

虫

の標
ひょうほん

本や生
い

きた甲
こうちゅう

虫を展
てん

示
じ

します。甲
こうちゅう

虫

たちの魅
み

力
りょく

ポスターを見
み

て、自
じ

分
ぶん

の好
す

き

な甲
こうちゅう

虫に投
とうひょう

票しよう！問
と

い合
あ

わせは同
どうかん

館

（電
でん

話
わ

0853・25・1500）まで。

◎夏
なつやす

休み天
てんたい

体観
かんさつ

察会
かい

　三
さん

瓶
べ

自
し

然
ぜん

館
かん

サヒメルで８月
がつ

1
とお

0 日
か

の午
ご ご

後

８時
じ

と午
ご ご

後９時
じ

から。

　 料
りょうきん

金 は 大
おと

人
な

300 円
えん

、 小
しょうがくせい

学 生 100 円
えん

。

定
ていいん

員は各
かくかい

回60人
にん

。予
よ

約
やく

は同
どう

館
かん

のホームペー

ジからできます。問
と

い合
あ

わせは同
どうかん

館（電
でん

話
わ

0854・86・0500）まで。

◎ 2025 障
しょう

が い 者
しゃ

ス ポ ー ツ ア カ デ ミ ー

「ボッチャ」

　浜
はまやま

山公
こうえん

園カミアリーナで８月
がつ

16 日
にち

の

午
ご ぜ ん

前 10 時
じ

半
はん

から。赤
あか

・青
あお

の柔
やわ

らかいボー

ルを投
な

げて白
しろ

いボール（ジャックボール）

に近
ちか

づけましょう！ 対
たいしょう

象は障
しょう

がいのある

小
しょうがくせい

学生（対
たい

象
しょう

以
い

外
がい

の人
ひと

も相
そうだん

談してくださ

い）。定
ていいん

員は 15 人
にん

（保
ほ

護
ご

者
しゃ

の付
つ

き添
そ

いが

必
ひつよう

要）。参
さん

加
か

費
ひ

無
む

料
りょう

。問
と

い合
あ

わせはサン・

◎太
たいよう

陽展
てん

　謎
なぞ

多
おお

き身
み

近
ぢか

な天
てんたい

体

　出
いず

雲
も

科
か

学
がく

館
かん

で７月
がつ

13 日
にち

まで。

　身
み

近
ぢか

なのに知
し

らないことも多
おお

い「太
たいよう

陽」

について、その秘
ひ

密
みつ

にせまります。問
と

い

合
あ

わせは同
どうかん

館（電
でん

話
わ

0853・25・1500）まで。

◎夏
か き

季企
き

画
かく

展
てん

「古
こ

代
だい

の秘
ひ

宝
ほう

を探
さが

せ !! ～ハ

ニワノヤカタ～」

　島
しま

根
ね

県
けん

立
りつ

八
や

雲
くも

立
た

つ風
ふ ど き

土記の丘
おか

で７月
がつ

５
いつ

日
か

から８月
がつ

25 日
にち

まで。

　紙
かみしばい

芝居で大
だい

人
に ん き

気の〝よしとさん〟との

コラボ企
き

画
かく

を開
かいさい

催します。今
こ

年
とし

のテーマ

は「ハニワ」。スマホを使
つか

って謎
なぞ

を解
と

き明
あ

かし、秘
ひ

宝
ほう

シールをゲットしよう！問
と

い

合
あ

わせは同
どう

丘
おか

（電
でん

話
わ

0852・23・2485）まで。

◎ふるさとのゲゲゲな妖
ようかい

怪たち

　今
いま

井
い

美
び

術
じゅつ

館
かん

で７月
がつ

５
いつ

日
か

から８月
がつ

３
みっ

日
か

ま

で。

　漫
まん

画
が

家
か

の故
こ

・水
みず

木
き

しげるさんの初
しょだい

代チー

フアシスタントを務
つと

めた浜
はま

田
だ

市
し

旭
あさひ

町
ちょう

在
ざいじゅう

住の佐
さ

々
さ

岡
おか

健
けん

次
じ

さん。2001 年
ねん

に帰
き

郷
きょう

し、故
ふるさと

郷に伝
つた

わる伝
でんせつ

説や新
しんぶん

聞などで知
し

っ

た現
げんだい

代の事
じ

件
けん

をヒントにイメージを膨
ふく

ら

ませ、約
やく

400 種
しゅるい

類の妖
ようかい

怪を描
えが

いています。

本
ほん

展
てん

では佐
さ

々
さ

岡
おか

さんが描
か

きためた地
じ

元
もと

の

妖
ようかい

怪をメインに約
やく

50 点
てん

を展
てん

示
じ

します。問
と

い合
あ

わせは同
どうかん

館（電
でん

話
わ

0855・92・1839）

まで。

◎第
だい

60 回
かい

特
とくべつてん

別展「夏
なつ

の金
きんぎょ

魚展
てん

～生
い

きた

芸
げいじゅつ

術を鑑
かんしょう

賞しよう～」

　宍
しん

道
じ

湖
こ

自
し

然
ぜん

館
かん

ゴビウスで７月
がつ

16 日
にち

から

９月
がつ

１
つい

日
たち

まで。問
と

い合
あ

わせは同
どうかん

館（電
でん

話
わ

0853・63・7100）まで。

◎夜
よ

遊
あそ

び探
たんけん

検隊
たい

　セミの羽
う か

化を観
かんさつ

察しよ
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好こ
う
せ
い
せ
き

成
績
を
収お

さ

め
る
こ
と
を

目め

ざ指
し
て
、
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

を
図は

か

っ
て
い
ま
す
。

　
キ
ャ
プ
テ
ン
で
大お

お

津つ

小し
ょ
う

学が
っ
こ
う校

６
年ね

ん
せ
い生

の
岸き

し

穂ほ

孝だ
か

君く
ん

（
11
）
は
、
福ふ

く
お
か岡

ソ

フ
ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス
の

柳や
な
ぎ

田た

悠ゆ
う

岐き

選せ
ん
し
ゅ手

を
目も

く

標
ひ
ょ
う

に
し
て
い
る
と
い
い
、「
出い

ず

雲も

市し

で
一い

ち

位い

に
な
り
、
県け

ん

大た
い
か
い会

で
活か

つ
や
く躍

し
た
い
。
そ

の
た
め
に
練れ

ん

習し
ゅ
う

で
走そ

う

力り
ょ
く

の

強き
ょ
う

化か

を
行

お
こ
な

い
た
い
で
す
」

と
意い

き

ご
気
込
ん
で
い
ま
す
。

　
チ
ー
ム
を
率ひ

き

い
る
吉よ

し
や
ま山

洋よ
う
へ
い平

監か
ん
と
く督

（
43
）
は
、「
野や

球き
ゅ
う

を
通つ

う

じ
て
、
技ぎ

術じ
ゅ
つ

の
向こ

う

上じ
ょ
う

だ
け
で
な
く
、
礼れ

い

儀ぎ

や

野や

球き
ゅ
う

が
で
き
る
こ
と
へ
の

感か
ん
し
ゃ謝

も
学ま

な

ん
で
ほ
し
い
」

と
話は

な

さ
れ
ま
し
た
。

団
だ ん い ん

員募
ぼ

集
しゅう

！
【対

たい
象
しょう

】　出
いず

雲
も

市
し

内
ない

の小
しょう

学
がっこう

校に通
かよ

う男
だんじょ

女児
じ

童
どう

（大
おお

津
つ

地
ち く

区以
い

外
がい

からも大
だいかんげい

歓迎です）

【練
れん

習
しゅう

時
じ

間
かん

・場
ば

所
しょ

】　毎
まい

週
しゅう

土
ど

・日
にちよう

曜・祝
しゅく

日
じつ

　午
ご

前
ぜん

８

時
じ

30 分
ぷん

～午
ご ご

後０時
じ

30 分
ぷん

／上
かみ

津
つ

小
しょう

学
がっこう

校グラウンド

　（現
げんざい

在、大
おお

津
つ

小
しょう

学
がっこう

校グラウンドが改
かい

築
ちく

工
こう

事
じ

のため）

　上
じょう

記
き

練
れん

習
しゅう

以
い

外
がい

に、年
ねん

に数
すうかい

回の親
しん

睦
ぼく

会
かい

や合
がっ

宿
しゅく

も開
かい

催
さい

します。問
と

い合
あ

わせは、インスタ

Ｄ
ディー

Ｍ
エ ム

もしくは保
ほ ご

護者
しゃ

会
かい

の岸
きし

さん（電
でん

話
わ

：０９０・４７０５・６２０８）まで。

※見
けんがく

学・体
たいけん

験大
だいかんげい

歓迎

　
１
９
８
３
年ね

ん

に
創そ

う
せ
つ設

し
、

今こ

年と
し

で
43
年ね

ん

目め

を
迎む

か

え
る

軟な
ん
し
き式

野や

球き
ゅ
う

チ
ー
ム
「
大お

お

津つ

野や

球き
ゅ
う

ス
ポ
ー
ツ
少

し
ょ
う

年ね
ん
だ
ん団

」。

現げ
ん
ざ
い在

、
男だ

ん

子し

23
人に

ん

と
女じ

ょ

子し

３
人に

ん

の
合ご

う

計け
い

26
人に

ん

が
所し

ょ
ぞ
く属

し
て
い
ま
す
。

　
野や

球き
ゅ
う

の
基き

本ほ
ん

と
な
る
守し

ゅ

備び

や
走そ

う
る
い塁

練れ
ん

習し
ゅ
う

に
加く

わ

え
、
練れ

ん

習し
ゅ
う

や
試し

合あ
い

で
ケ
ガ
を
し
な

い
よ
う
、
理り

学が
く

療
り
ょ
う

法ほ
う

士し

が

考こ
う
あ
ん案

し
た
リ
ズ
ム
運う

ん
ど
う動

も

取と

り
入い

れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
自じ

分ぶ
ん

の
プ
レ
ー
を
味み

方か
た

に
伝つ

た

え
る
た
め
、
大お

お

き
な

声こ
え

を
出だ

す
こ
と
も
チ
ー
ム

全ぜ
ん
た
い体

で
意い

識し
き

し
て
い
ま
す
。

　
９
月が

つ

に
開か

い

催さ
い

さ
れ
る
県け

ん

大た
い
か
い会

へ
の
進し

ん

出し
ゅ
つ

を
大お

お

き

な
目も

く

標ひ
ょ
う

に
掲か

か

げ
て
い
ま
す

が
、
ま
ず
は
地ち

く区
大た

い
か
い会

で

いずも

スポ魂
こ　ん

大
お お

津
つ

野
や

球
き ゅ う

スポーツ少
し ょ う

年
ね ん

団
だ ん


